
 

Ramowe zagadnienia i obszary tematyczne, które poruszymy w trakcie szkolenia 

1. Definicja, formy, mechanizmy przemocy - przegląd (zakres dostosowany do 
potrzeb grupy) 

2. Cykliczność przemocy - zachowania osób stosujących przemoc 
3. Relacje osoby stosującej przemoc z osobą doświadczającą przemocy - 

uwikłanie w przemoc 
4. Przekonania na temat przemocy 
5. Manipulacje osób stosujących przemoc  
6. Narzędzia wykorzystywane w pracy z osobami stosującymi przemoc  
7. Budowanie programu oddziaływań wobec osób stosujących przemoc 
8. System przeciwdziałania przemocy w rodzinie - możliwości oddziaływania na 

osoby stosujące przemoc  
 
 

  


